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ORIENTACIÓN DEL COMPORTAMIENTO INFANTIL 

= 
MANAGING CHILDREN'S BEHAVIOR 

(HOSPITALIZED OR NOT) 

Como todas las personas, los niños necesitan límites. Ellos necesitan 
saber lo que se espera de su comportamiento. Los niños son más felices y 
seguros cuando saben que los adultos que los cuidan no van a dejarles ir 
más allá de los límites. Los niños responden bien al adulto que es firme 
con límites razonables, apropiados y consecuentes. 
 
La enfermedad representa varios problemas para el niño, la familia y los 
profesionales de los servicios de salud. Tenemos que recordar que el 
paciente es un niño y tiene que ser tratado como los otros niños su edad, 
considerando sus necesidades especiales. 
 
Ajustar límites no es simple. Durante la enfermedad, sobre todo cuando el 
niño está lejos de su casa, debemos mantener los límites, de modo que el 
niño pueda crecer hacia la madurez y el autocontrol. 

Un niño debe detenerse si está: 

• Lesionándose a si mismo.  
• Lesionando a otros (física o emocionalmente).  
• Destruyendo el equipo.  
• Perdiendo del auto-control debido a sobre-estímulo.  

EVITE:  

• Utilizar palabras como “malo”, “fastidioso” o “molesto” .  
• Utilizar amenazas o sobornos.  
• Castigar debido a que usted esta de mal genio.  
• Dar un castigo que no tiene ninguna relación con el comportamiento 

del niño.  
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RECOMENDACIONES: 

• Desvíe la atención del niño  
• Claramente defina los límites y manténgalos de manera 

consecuente.  
• Escuche activamente y con respeto.  
• Sea positivo.  
• Ponga atención a los comportamientos buenos.  
• Ignore los comportamientos negativos.  
• Implique al niño en la solución de problemas.  
• Use un lenguaje apropiado para la edad del niño 

   

FORMAS PARA DECIR "MUY BIEN" 

Excelente Yo sabía podías hacerlo Eso fue una mejora 

Súper Esto esta mejor que 
nunca 

Sigue haciendo ese buen 
trabajo 

Estupendo Lo hiciste muy bien Bien pensado 

Fabuloso Estas a punto de 
dominarlo Fantástico 

Lo mejor Una vez más y lo harás Maravilloso 
Hermoso Sigue trabajándolo Buen trabajo 
Superior Espectacular Estoy orgulloso de ti 
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