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PED-INF-003-2004 

 
HOJA DE AYUDA 

Contiene Información que le Servirá = 
HIV Infants: A Help Sheet for You 

  

 
Medicinas: 

1. En el “nursery” su bebé empezó a tomar una medicina en líquido 
llamada AZT (Zidovudine). Usted deberá darle esta medicina cada 6 
horas hasta que su bebé tenga 6 semanas. La jeringa esta marcada 
con una cinta ROJA.    

2. Su bebé necesitará tomar otra medicina, Bactrim (es de color 
rosado). Su bebé comenzará a tomarla cuando cumpla 1 mes. Usted 
debe darle a su bebe la medicina hasta que hayan  completado todas 
las pruebas para el virus. Le recordaremos cuando comenzar y 
cuando parar la medicina rosada. La jeringa esta marcada con una 
cinta ROSADA.  

 
Citas Para Tomar Muestras Para El Virus: 
¡Las Pruebas son muy importantes para la salud de su bebé!

1. Si su bebé nació en UMC en Jackson, Se le hizo una prueba al 
nacimiento.   

2. A su bebe se le tiene que tomar una muestra de sangre cuando 
tenga 1 mes. Esta es una prueba muy importante. En esa visita le 
recordaremos sobre el Bactrim (la medicina rosada) y también le 
diremos cuando debe parar la medicina AZT (jeringa marcada con 
una cinta ROJA).   

3. Cuando su bebé tenga 4 meses de edad, se tomará otra muestra de 
sangre. Esta prueba no es solo requerida sino también muy 
importante. Después de esta prueba, le avisaremos cuando debe 
dejar de darle el Bactrim a su bebe (la medicina rosada).  
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Vacunas Del Bebé:

Su bebé necesita tener las vacunas a tiempo para impedir que sufra de 
ciertas enfermedades. El primer set de vacunas está previsto para los 2 
meses de edad. Le preguntaremos sobre estas vacunas en cada visita. Si 
usted cree que se le puede olvidar, lleve con usted (en la pañalera) esta 
hoja cuando vaya al doctor. 

 
¿CONFUNDIDA(O)?

IEsta bien, ¡Es bastante para recordar además de todo lo demás!  

Mantenga su “Hoja de Ayuda” a mano para revisar si se le olvida algo. 
Stacey Ingram, FNP contestara cualquier pregunta que pueda tener. El 
numero telefónico es 815-5029.  Si usted no puede localizarla en ese 
número, llame entonces a la oficina central 815-1119. 
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