
 
Esta hoja es usada como 
ayuda educativa y puede 
que no proporcione toda 
la información que usted 

necesita. 
 

 
 
 
♦ Siga las instrucciones 

específicas de su médico. 
♦ Si olvida tomar una dosis, 

póngase en contacto con su 
médico y/o farmacista.  

♦ Informe a su médico de todas 
las medicinas (sin receta 
médica y prescripciones) que 
usted toma actualmente. 

 
 

Uso indicado: Antibiótico 
 
 
 
 
 
 

Este folleto se le proporciona por un 
esfuerzo conjunto de los 

Departamentos de Farmacia, 
Nutrición, Enfermería y Educación. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
Centro Médico de la Universidad 

de Mississippi 
2500 North State Street 

Jackson, MS 39216-4505 
Teléfono (601) 984-1000 

 

Interacción de las 
medicinas con la 

comida  
 
 

Quinolonas 
 

 
♦ Cipro (ciprofloxacin) 

♦ Levaquin (levofloxacin) 

♦ Maxaquin (lomefloxacin) 

♦ Tequin (gatifloxacin) 

♦ Avelox (moxifloxacin) 

♦ Floxin (ofloxacin) 

♦ Noroxin (norfloxacin) 
 



Efectos Secundarios 
Comunes  

♦ Molestia en el Estómago  

♦ Diarrea 

♦ Náusea o Vomito  

♦ Sensibilidad a la luz 

♦ Insomio  

♦ Cambios en el azucar de la sangre 

(especialmente en diadetes) 

 

Esta medicina debe ser 

tomada con un vaso 

completo de agua (8 onzas) 

y con el estómago vacío. 

 

Interacciones Potenciales 

de la Medicina y los 

Alimentos: 
 

♦ Tome la medicación con un vaso 

completo de agua  (8 onzas) y con 

el estómago vacío.  1 hora antes o 

2 horas después de las comidas. 
 

♦ Durante 1 o d2 horas después que 

usted tome esta medicación no 

debe tomar leche u otros productos 

lácteos, antiácidos, Carafate 

(sucralfate), multivitamínicos  o 

preparaciones que contengan 

hierro, zinc, calcio o magnesio. 

(Estos productos impiden que la 

medicina trabaje correctamente) 

 

Ejemplos de los Productos 
que deben EVITARSE 
cuando toma esta 
medicación: 
 

 

 

 

Leche o productos lácteos 

 
 
 
 
 
 
 
Antiácidos 
 
 
 
 
 
 
 
Multivitamínicos 


