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CUIDADOS DEL TUBO DE
GASTROSTOMIA DE SU HIJO

PROVISIONES:

. Gasa (4x4)
. Cinta ("tape")
. Tijeras

VENDAJE:

1. Suavemente tire el tubo hacia arriba hasta que encuentre resistencia.
La presion evitara que el liquido se escape alrededor del tubo.

2. Mientras esta sosteniendo el tubo de forma perpendicular al cuerpo
del nifio, use el "Dr. Miller collar" para estabilizar el tubo. Coléquelo al
menos a una pulgada de la apertura enrollando una gasa doblada
alrededor de la base del tubo. Es importante que el tubo salga
derecho de la piel (sin angulaciones). Asegure la gasa directamente
al tubo y a la piel con la cinta para prevenir que el orificio se deforme
y haya escape de liquido (ver la figura).

3. Asegure lo que queda del tubo a la piel con la cinta. Deje un pequefio
lazo "loop" para impedir que el tubo sea halado.
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TIPS IMPORTANTES

1. Si el tubo se sale hay que poner el tubo viejo o uno nuevo tan pronto
como pueda; el orifico puede encogerse muy rapido y luego la colocaciéon
del tubo sera dificil. Lleve su hijo a urgencias o llame a la oficina del doctor
Miller (984-5050) o llame al hospital (984-1000) y pida que le pasen un
"pager" al residente de cirugia pediatrica.

2. Debido al movimiento de los intestinos (peristalsis) sobre el tubo, es
necesario revisar el tubo varias veces a lo largo del dia

a) Marque el tubo justo encima de la cinta o mida la longitud del tubo
desde la piel hasta la punta.

b) Revise la posicion de tubo al menos dos veces al dia. Hale
suavemente el tubo hasta que encuentre resistencia.

3. Si el nifio presenta vomito o dolor abdominal, revise la posicion del tubo.
Puede ser que el balén de la punta del tubo se haya desplazado al
intestino causando una obstruccién. Si encuentra que el tubo es
demasiado corto, usted necesitara asistencia medica.

4. Traiga a su nifio a la sala de urgencias (de dia o de noche), o llame a la
oficina del doctor Miller (984-5050), Usted puede llamar también al hospital
(984-1000) y pedir que le pasen un "pager" al cirujano pediatra.

El documento original en ingles fue aprobado por
el Dr. Richard Miller, Cirujano Pediatra.
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